Zick-Zack

Der Fachdienst Zick Zack - Schulsozialarbeit von aqua
muhle frastanz ist im sekundéren Pflichtschulbereich (VMS-
Vorarlberger Mittelschule, SPZ — Sonderp&adagogisches
Zentren und PTS-Polyteschnische Schulen) seit 1998 im
Auftrag des Amtes der Vorarlberger Landesregierung tatig.

Das Team aus Sozialarbeiterinnen und Sozialpddgoginnen
setzt sich mit den persénlichen und sozialen
Problemstellungen, Krisen und Gefahren der Schiilerlnnen
auseinander.

Eine besondere Herausforderung fur Kinder und
Jugendliche ist die Auseinandersetzung innerhalb einer
Gruppe Gleichalteriger, so wie sie es im Rahmen der
Schule vorfinden. Fir das persénliche Wohlbefinden jedes
Einzelnen sind die Gemeinschaft und die Kooperation
innerhalb der Gemeinschaft von groBer Bedeutung. Aus
unserer Erfahrung heraus empfehlen wir, nicht nur auf
Grund von Krisensituationen oder sozialen
Problemstellungen innerhalb einer Klasse, so frih wie
mdglich mit Projekten zu starten, die das kooperative
Handeln in den Mittelpunkt stellen.

Der Fachdienst Zick Zack bietet nun speziell auf Schiiler
und Schiilerinnen abgestimmte Klassenprojekte an, deren
Ziel es ist , kooperatives Handeln zu férdern. Die
Klassenprojekte werden gemeinsam mit den
Klassenlehrpersonen vorbereitet, durchgefihrt und tber
Gesprache auch ausgewertet.

Es werden zwei Themenschwerpunkte je nach
Klassensituation angeboten. (1) Gemeinsam sind wir Stark
und (2) Mut zum Anderssein. Diese werden im Rahmen
eines Vorgespraches mit den Klassenlehrpersonen
besprochen. Bei diesen Projekten kommt eine Vielzahl von
Methoden aus der Sozial- und Theaterpadagogik sowie
aus der Erlebnispddagogik zum Einsatz.
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Klassenprojekte
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Klassenprojekte

Gemeinsam sind wir Stark

Der Schwerpunkt liegt im
Bereich der Erlebnis- und
Theaterpadagogik.

Dabei steht die
Begleitung des
Gruppenprozesses im
Mittelpunkt.

Dies beinhaltet
kooperative Ubungen,
Vertrauensspiele und
Klettern, um die sozialen
Kompetenzen, die Konfliktféhigkeit und die
Klassengemeinschaft zu starken. Im Vordergrund steht das
persénliche Erleben von Kooperation innerhalb der Gruppe.

Durchfiihrungsorte und Dauer

e Zwei Module finden in der Schule statt.

e Zwei Module finden im Freien statt.
Ein Modul findet in der Kletterhalle in Dornbirn statt.
Die Dauer der einzelnen Module liegt bei 2,5 bis
max. 3,5 Stunden.

Kosten fiir das Projekt
e £200,00 Selbstbehalt/Klasse
e Zuséatzlich Fahrtkosten und Kosten fiir die Kletterhalle

Mut zum Anderssein

Der Schwerpunkt hier liegt in der Auseinandersetzung mit
dem Thema Anderssein und der Bedeutung fir die
Klassengemeinschaft.

Auf spielerische Art und durch Ubungen wird die
Werthaltung der Schiiler und Schilerinnen reflektiert. Dabei
stehen Werte, Achtung, Respekt und soziale Gerechtigkeit
im Zentrum der Auseinandersetzung.

Durchfithrung und Dauer
e Drei Module finden an der Schule statt.
e Ein Modul findet in der Kletterhalle statt.
e Die Dauer jeweils 3 Stunden.

Kosten fiir das Projekt
e £ 200,00 Selbstbehalt/Klasse
e Zusétzlich Fahrtkosten und Kosten fiir die Kletterhalle

Ablauf der Klassenprojekte:

¢ Anfrage von Seiten der Schule oder Empfehlung
durch Zick Zack

¢ Vorbesprechung und Projektplanung

¢ Informationsabend fiir die Eltern

¢ Projektstart mit den einzelnen Modulen

¢ RegelmaBige Nachbesprechung mit den zustandigen
Klassenlehrpersonen

e Auswertungsgesprach am Ende des Projektes

e Erstellen und Ubereichung einer Projektmappe

Projektkoordination
Bertram Seewald: 0699/15159618
bertram.seewald@aqua-soziales.com
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