Methoden-Bausteine

Beziehungsarbeit

Eine tragféhige und konstante Beziehung zwischen
Betreuerlnnen und Teilnehmerlinnen als wichtiger
Bestandteil des Gesamtprojekts.

Zielvereinbarungen und Kontrolle
Sich an neuen Herausforderungen selbstandig erproben.

Gruppe als soziales Lernfeld

Sich selbst einbringen, Wertschatzung erfahren und
gemeinsam neue Herausforderungen annehmen.

Einzelbetreuung

Vereinbarungen sind der rote Faden der Einzelbetreuung
und des individuellen Planes. Definition der Ziele,
Erfolgskontrolle, Bilanzgesprache, Ressourcenmobilisierung
und Organisation der Ressourcen.

Um die wichtigsten ,Nebensachen” kimmern wir uns auch.
die Teilnehmerlnnen erhalten:

e ein warmes Mittagessen

e  Fahrtkostenzuschuss
e  bei Bedarf Kinderbetreuung vor Ort

Weitere Informationen Uber aqua mihle frastanz und zu

den einzelnen Angeboten finden Sie auf unserer Homepage:

www.aqua-soziales.com
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all_tag - Tagesstruktur
Philipp Salzmann, administrative Leitung

T 0699 1515 9669
philipp.salzmann@aqua-soziales.com

Rosa Vélkel, fachliche Leitung
T 0699 1515 9517
rosa.voelkel@aqua-soziales.com

all_tag Team

Das Team der Tagesstruktur all_tag ist multiprofessionell:
Sozialarbeiterlnnen, Pddagoglnnen, Sozialbereuerlnnen,
Trainerlnnen, Erlebnispadagoglnnen

aqua miihle frastanz

soziale dienste gGmbH
Obere Lande 5b, 6820 Frastanz
T +43 5522 51596 0

F +43 5522 51596 7

www.agua-soziales.com
info@aqua-soziales.com

aqua miihle frastanz soziale dienste gGmbH geférdert von:
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all tag

/ Ein Lacheln all Tag

Tagesstrﬁkturangebot

Fahigkeiten - erhalten
Fahigkeiten - mobilisieren

aqua miihle frastanz - soziale dienste gGmbh



all tag Ein Lacheln all Tag

Mit all_tag 6ffnet aqua mihle frastanz das umfangreiche Ablauf
Angebot an Methoden, Infrastruktur und Fachpersonal
speziell auch fiir Menschen mit psychiatrischen
Problemstellungen, die eine individuelle Struktur ihres
Alltags suchen.

Kontaktaufnahme
e Kontaktaufnahme mit Benennung der
Problematik und des Ziels
e Einladung zum persénlichen Beratungsgesprach

all_tag ist flir Menschen, . N
-9 bei aqua muhle frastanz

e die unter psychischen Erkrankungen leiden
e eine sinnvolle Beschaftigung suchen
e Fahigkeiten entwickeln und erweitern méchten
e Gemeinschaft erleben wollen
e Zuspruch suchen N ; N
e Herausforderungen eines gemeinsamen Alltags * korperllche Slt.uatlc.)n Ressourcen erhalten - Fordern
annehmen mdchten * psychische Situation e Ziel ist es hier, personliche Fahigkeiten zu erhalten
* Bedarfsanalyse und der sozialen Isolation entgegenzuwirken.

® Zieldefinition « Basis zur Zielerreichung sind die Freiwilligkeit und die
e Vereinbarung

Abklarung
e soziale Situation Inhalt

o finanzielle Situation

Angebote verbindliche Teilnahme am Angebot.
e Der/die Teilnehmerln erhalt eine Struktur, die er/sie
Ansuchen und Finanzierung bewaltigen kann.
all_tag bietet... Ansu_f:hen an die Abt. IVa der Vorarlberger Landesregierung «  Begleitung durch einen/eine Bezugsbetreuerln.
e Struktur, Beschaftigungs- und und Ubernahme des Tagsatzes

Arbeitserprobungsmaéglichkeiten in allen Angeboten von
aqua im Bereich Arbeit - Beschaftigung

e Kreativitdt und Raum zur Entfaltung eigener Ideen

e Freizeit-und Erlebnispadagogik

e Gemeinsames Lernen

e Fdérderung der Gesundheit und des Wohlbefindens

e Sozialberatung und Begleitung bei Behdrden-
angelegenheiten

e Psychologische und berufliche Abklarung

Ressourcen mobilisieren - Fordern

e Ziel ist es hier, die Fahigkeiten zu steigern und eine
Integration in den beruflichen Alltag zu erméglichen.

e Basis zur Zielerreichung ist der Vertrag als
forderndes Instrument.

e Der/die Teilnehmerln erhilt eine Struktur, die ihn/sie
fordert und férdert.

e Begleitung durch einen/eine Bezugsbetreuerin

Form und Dauer
e Der Eintritt ist jederzeit moglich.

e Die Teilnahme erfolgt freiwillig und ist mit dem Eintritt in
das Angebot verbindlich. /
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